V nenahodn? vybrané datum 5. 5. 2015 jsem pro Vés sou?asné i potencidni budouci joginky a

joginy otev?ela prostor, jeho? ambici je byt nejen mistem na praktikovani jogy, aei sdileni zku?enosti
2ivotnich p?ib?h?, p?edavani inspirace a usm?v? a po?adani jedno - i vicedennich akci a
workshop? a mnoho dal ?iho.

Studio se nachazi v samém srdci krasnych Vinohrad kousek od nam?sti Ji?iho z Pod?brad, které
je znamé pro své pravidelné trhy, p?7ijemné kavarny a restaurace a milou komunitu mistnich lidi.

K dispozici jesdl...

V nenahodn? vybrané datum 5. 5. 2015 jsem pro Vés sou?asné i potencidni budouci joginky a

joginy otev?ela prostor, jeho? ambici je byt ngen mistem na praktikovani jogy, alei sdileni zku?enosti :
?ivotnich p?ib?h?, p?edavani inspirace a usm?/? a po?adani jedno - i vicedennich akci a
workshop? a mnoho dal ?iho.

Studio se nachazi v samém srdci krasnych Vinohrad kousek od néam?sti Ji?iho z Pod?brad, které
je znamé pro své pravidelné trhy, p?7ijemné kavarny a restaurace a milou komunitu mistnich lidi.

K dispozici je sAl s kapacitou 8 - 10 lidi, spole?na mistnost s kuchyni, ?atny a koupelna s toaletou
a sprchou. Ve vnitrobloku je krésna zahrada, kterd v p?kném po?asi vybizi ke cvi?eni a traveni
?asu venku. P?ed a po lekci bude p?ipraveno piti v podob? vody a ?ge zdarma, v p7ipad? zmu
|ze ve studiu vyrobit zdravé ovocno-zeleninové smoothie nebo si dop?at n?co dobrého na zub

(za poplatek). Studio je vybavené jogamatkami, bloZky, pasky a dekami, které mohou klienti
vyu?it zdarma nebo s mohou p7nést své. Pro ?tena?e jsou pZipraveny kniky s jogovou /
seberozvojovou / motiva?ni tématikou, které jsou k p?e?teni ve studiu p?ip. k zap??eni (za
poplatek).

Lekce jsou vedeny v 7eském i anglickém jazyce. Lessons are led in Czech and English language,
too.

Ve studiu Ize za lekce i permanentky zaplatit poukazkami Ticket Sport& Kultura, Ticket Multi,
Ticket Compliments a e-Ticket a |ze uplatnit i kartu Multisport. Také akceptujeme Sodexo
Passy - Bonus Pass, Darkovy Pass, Flexi Pass, Fokus Pass a Relax Pass.



